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• Montebellosenteret er en nasjonal helseinstitusjon for kreftpasienter og deres 
pårørende. Senteret tilbyr kursopphold med fokus på livsmestring

• Montebellosenteret åpnet i 1990, først kun som et tilbud til brystkreftopererte, senere 
til alle kreftdiagnoser. Ernæring og seksualitet var blant de temaene som flere av 
pasientene etterlyste 

• Sykepleiere fra Radiumhospitalet har i alle år vært aktivt med i planlegging og 
gjennomføring av kursvirksomhet

• Med denne erfaringen har sykepleiere fått større innblikk i hvordan det er å være 
kreftpasient, kreftoverlever og pårørende
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